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				Schön, dass du da bist und wir (d)einen SMARThASTISCHEN Weg gemeinsam gehen. Hier, auf  Social Media Plattformen, SMARTh Fit Me Gruppen, über WhatsApp oder unsere Treffen etc. bekommst eine Bandbreite an Wissen, Informationen, Bildern, Rezepten und, und, und … Allerdings müssen wir dich darauf hinweisen, dass sämtliche im Rahmen von SMARTh Fit Me und dazu gehörigen Programmen bereitgestellten Inhalte, Werke, Rezepte und Informationen dem Urheber- und Leistungsschutzrecht unterliegen. Jede Art der Vervielfältigung, Bearbeitung, Verbreitung, Einspeicherung und jede Art der Verwertung außerhalb der Grenzen des Urheberrechts ist nicht gestattet und strafbar, ebenso und vor allem ist das unerlaubte Kopieren/Speichern und insbesondere Weiterleiten der bereitgestellten Informationen nicht gestattet und strafbar. Wir müssen und wir werden hier sehr rigoros agieren. Danke für dein Verständnis.
					

						

				

				
				
					
			
						
		

				

				

						

					

		

								

					

		
						

					

		

								

					

		
							

				

		
	


		
					
								
						
							
					
			
							
								

					

		

								

					

		
							

				

				
			
	





















































	

    

	